
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

   BELEUCHTUNG IM BÜRO 

    UMWELT- / KLIMACHECK IN DIENSTEN UND VERBÄNDEN DER CARITAS 
 
Künstliche Beleuchtung ist nicht immer notwendig. Nutzen Sie Tageslicht, wann immer 
möglich.  
 
Tauschen Sie alte Leuchtmittel gegen LED-Leuchtmittel aus. Aufgrund des hohen Energie-
verbrauchs dürfen Energiesparlampen seit Herbst 2021 und Leuchtstoffröhren ab 2023 nicht 
mehr verkauft werden. LEDs benötigen bis zu 90 Prozent weniger Energie als Glühbirnen.  
 

     In Waschräumen und Fluren sollten Bewegungsmelder installiert werden, wenn noch nicht vorhanden. 
 

CHECKLISTE: 
Name Beteiligte/Gremium:  

Erste Bestandsaufnahme:  

Aktueller Stand:  

Wiedervorlage: 

                       Zu erledigen Trifft nicht für 
uns zu. 

 

Wenn möglich wird das Tageslicht genutzt. 
 
Alte Leuchtmittel wurden durch LED-Beleuchtung ersetzt. 

 
In Waschräumen / Fluren sind Bewegungsmelder installiert. 
 
Beim Verlassen des Raumes wird das Licht ausgeschaltet. 
 
Schilder/Aufkleber am Schalter erinnern die Nutzer_innen  
an das Ausschalten des Lichtes. 
 
Weitere Informationen: 
https://www.vzhh.de/themen/bauen-immobilien-energie/energiesparen-im-haushalt/stromspar-tipps-fuers-
homeoffice  
https://www.net4energy.com/de-de/smart-living/energie-sparen-im-buero 
https://www.caritasnet.de/themen/armut/energiearmut/ 
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